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Gabinete da Vereadora Dayanara Santana Miranda

REQUERIMENTO N°147/2025

EXCELENTÍSSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CÂMARA MUNICIPAL DE
BALSAS MA

A Vereadora que esta subscreve, vem requerer obedecidas as formalidades dos Art.
215 a 221. do regimento Interno e ouvido o Egrégio Plenário, que a presente Câmara, por
meio de seu presidente Paulo Eduardo Coelho Junior, um requerimento ao Excelentíssimo
Prefeito de Balsas, Alan Douglas de Oliveira, SOLICITANDO O ESTUDO DE
VIABILIDADE PARA

IMPLEMETAÇÂO DE FISIOTERAPIA NO BAIRRO SÃO LUIS ATRAVÉS DA
EQUIPE EMULTI DO MUNICÍPIO

JUSTIFICATIVA

O presente requerimento tem por objetivo solicitar a efetiva implementação de uma

equipe de fisioterapia afim de atender os idosos que fazem parte da unidade de saúde do

bairro São Felix.

A implantação de fisioterapia para idosos é uma das ações mais importantes para

promover saúde, autonomia e qualidade de vida na terceira idade.

Já se teve esses serviços na localidade, através do programa federal NASF, onde o

mesmo foi extinto, substituído pelas equipes emultis municipais.

Além da reabilitação, o programa atua de forma preventiva, evitando o agravamento

de doenças crônicas como osteoartrite, osteoporose, problemas respiratórios e limitações

motoras. O acompanhamento físioterapêutico também ajuda no controle da dor, melhora a

postura e favorece a execução das atividades da vida diária, como caminhar, sentar, levantar e

realizar cuidados pessoais.

Outro ponto fundamental é o impacto social. A participação em atividades

supervisionadas por fisioterapeutas estimula a convivência, reduz o isolamento, fortalece a

autoestima e promove bem-estar emocional

envelhecimento saudável.

aspectos indispensáveis para um
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CÂMARA MUNICIPAL DE

BALSAS

Gabinete da Vereadora Dayanara Santana Miranda
ão desta matéria, para que, após

à efetiva execução do presente
Por todo 0 exposto, solicito aos nobres pares a aprovaçao

sua aprovação, sejam tomadas as providências necessárias
requerimento,

PLENÁRIO VEREADOR DOMINGOS GOMES HOLANDA, EM 17 DE NOVEMBRO DE
2025.

DAYANARA ^^TANA MIRANDA
Vereadora Autora (União Brasil)
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