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REGISTRA VOTO DE APLAUSOS E

RECONHECIMENTO À ACADEMIA DA

SAÚDE, EM RECONHECIMENTO AOS

RELEVANTES SERVIÇOS PRESTADOS À

POPULAÇÃO BALSENSE.

A Mesa Diretora que, após a tramitação regimental, uma vez ouvido o Colendo Plenário

e observadas a demais formalidades regimentais. Requer que seja inserido na Ata de

nossos trabalhos votos de Reconhecimento e Aplausos à ACADEMIA DA SAÚDE, EM

RECONHECIMENTO AOS RELEVANTES SERVIÇOS PRESTADOS À

POPULAÇÃO BALSENSE, especialmente no atendimento e cuidado com a população

idosa do município.

JUSTIFICATIVA

A presente Moção de Aplausos tem como objetivo reconhecer e valorizar o importante

trabalho desenvolvido pela Academia da Saúde, que vem prestando serviços de grande

relevância social, promovendo qualidade de vida, bem-estar e inclusão para a população,

com atenção especial aos idosos.

A Academia da Saúde tem se destacado pela realização de diversas atividades voltadas à

promoção da saúde e prevenção de doenças, oferecendo serviços como alongamento e

mobilidade, exercícios de fortalecimento muscular, caminhada orientada, circuitos

funcionais leves, danças e atividades rítmicas, proporcionando um ambiente saudável e

acolhedor para os participantes.

Essas ações contribuem significalivamente para a melhoria da saúde física e mental dos

idosos, incentivando a prática regular de atividades físicas, a socialização, a autoestima e
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a prevenção de doenças, além de fortalecer o convívio comunitário e promover uma vida

mais ativa e digna.

O trabalho desenvolvido pela equipe da Academia da Saúde demonstra compromisso,

dedicação e responsabilidade com o bem-estar da população, sendo digno de

reconhecimento e aplausos por parte desta Casa Legislativa.

Diante disso, esta Câmara Municipal manifesta seu reconhecimento e gratidão pelos

relevantes serviços prestados à comunidade, parabenizando toda a equipe da Academia

da Saúde pelo excelente trabalho realizado.

Plenário Vereador ingos Gomes Holanda, em 08 de abril de 2026.
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