CAMARA MUNICIPAL DE

ESTADO DO MARANHAO
GABINETE DO VEREADOR HIGINO NETO

REQUERIMENTO N° 118/2026

EXCELENTISSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE
BALSAS/MA

O Vereador que esta subscreve, no exercicio de sua fungdo fiscalizadora, conforme
previsto no art. 2°, §4°, do Regimento Interno da Camara Municipal de Balsas/MA, e nos
termos dos arts. 161 e 163 do mesmo diploma, Requer, que seja encaminhado expediente
ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal De Balsas, por intermédio da Secretaria
Municipal de Saude, solicitando:

AREALIZACAO DE MUTIRAO DE ATENDIMENTOS ESPECIALIZADOS EM
SAUDE MENTAL NO CENTRO DE ATENCAO PSICOSSOCIAL - CAPS,
DURANTE O MES DE SETEMBRO, EM ALUSAO A CAMPANHA SETEMBRO
AMARELO, CONTEMPLANDO, DENTRO DAS POSSIBILIDADES
ADMINISTRATIVAS E TECNICAS:

I — a ampliagfo temporaria dos horarios de atendimento do CAPS durante o
periodo da campanbha;

Il — o reforgo das equipes responsaveis pelos atendimentos psicologicos e
psiquiatricos, de modo a ampliar a capacidade de acolhimento da unidade:

IIT - a realizagio de atendimentos concentrados, avaliagdes e
encaminhamentos destinados a redug@o da demanda reprimida e das filas de
espera existentes;

IV — a adogao de fluxo prioritario de acolhimento e atendimento as pessoas
que apresentem sofrimento psiquico intenso, crise emocional ou situagdo de
risco; €

V — o fortalecimento das ag¢des de orientacdo, acolhimento, prevencdd/ e
conscientizagio em satide mental desenvolvidas no dmbito da campanha
Setembro Amarelo.
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JUSTIFICATIVA

O presente Requerimento tem por finalidade fortalecer, no Municipio de Balsas, as a¢des
desenvolvidas durante o Setembro Amarelo, especialmente por meio da ampliagdo do
acesso da populagdo aos servigos especializados de saude mental.

Embora as campanhas educativas e de conscientizago desempenhem papel fundamental
na prevengao, ¢ imprescindivel que as agdes de sensibilizagdo estejam acompanhadas de
medidas concretas capazes de assegurar acolhimento, avaliagdo profissional e
atendimento oportuno as pessoas que efetivamente necessitam de assisténcia psicologica
€ psiquiatrica.

Nesse contexto, a realizagdo de um mutirdo no Centro de Atencéo Psicossocial — CAPS.
com ampliagdo tempordria dos hordrios e reforgo das equipes especializadas, podera
contribuir significativamente para a redug@o das filas de espera e da demanda reprimida,
permitindo maior agilidade na realizagdo de avaliagdes, atendimentos e encaminhamentos
adequados aos usuarios da rede municipal de saide.

A medida mostra-se especialmente relevante diante da necessidade de conferir atengéo
prioritaria as pessoas que se encontram em situagdo de maior vulnerabilidade emocional,
sobretudo aquelas que apresentem sinais de crise ou risco, para as quais a demora no
acesso ao atendimento especializado pode representar agravamento significativo do
quadro.

O Municipio possui importante responsabilidade na prestagdo dos servicos de
atendimento a saude de sua populago, cabendo ao Poder Piblico promover medidas
destinadas a prote¢do da saude e ao bem-estar dos municipes.

Assim, mais do que promover agdes de conscientizagdo durante o Setembro Amarelo,
mostra-se necessario transformar a mobilizagdo social em acesso efetivo a rede de
cuidado, aproximando os servigos publicos daqueles que deles necessitam e fortalecendo

as politicas municipais de atengdo a sade mental. P

Diante da relevancia social e do evidente interesse publico da medida, solicita-se especial
atengdo do Poder Executivo Municipal e da Secretaria Municipal de Satde para a adogdo
das providéncias necessarias a realiza¢do do referido mutirdo.
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Saude mental exige acolhimento, cuidado e atendimento no momento em que a pessoa
mais precisa.

Nestes Termos,
Pede Deferimento.

PLENARIO DA CAMARA MUNICIPAL DE BALSAS "DOMINGO HOLANDA",
10 DE SETEMBRO DE 2026.
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